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Rezumat: In perioada prescolara mare, comunicarea repre-
zintd un indicator esential al dezvoltarii cognitive, emotionale

Paniela-Tulia o cooigle, constituind fundamentul pregdtirii pentru scoald. In

STROESCU
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¢ - aceastd etapd, limbajul devine un instrument complex de cu-
doctorandd, Universitatea Pedagogicd de Stat noastere, exprimare si reglare comportamentald. Copilul trece
AORCE e ENEY  de la comunicarea situationald la cea contextualizatd si narativa.

Dezvoltarea vocabularului, a structurii gramaticale si a capacitatii narative este influentatd de factori interni (nivel cognitiv, memorie,
motricitate) si externi (mediu familial, educatie, tehnologie). Educatia prescolard are un rol determinant, oferind contexte variate de
dialog, joc si reflectie, care stimuleaza limbajul si gandirea. Interventiile logopedice personalizate, colaborarea dintre familie si cadrele
didactice si utilizarea strategiilor interactive contribuie la prevenirea si corectarea dificultatilor de comunicare. Programele viitoare
trebuie sa includa tehnologii digitale si abordari multimodale, iar cercetarea sa exploreze legaturile dintre limbayj si performanta scolara.
Cuvinte-cheie: comunicare, prescolaritate, limbaj, educatie timpurie, interventie logopedica, succes scolar.

Abstract: During the early preschool period, communication is an essential indicator of cognitive, emotional and social
development, forming the foundation of school readiness. At this stage, language becomes a complex tool for cognition, ex-
pression and behavioral regulation, and the child moves from situational to contextualized and narrative communication. The
development of vocabulary, grammatical structure and narrative ability is influenced by internal factors (cognitive level, me-
mory, motor skills) and external factors (family environment, education, technology). Preschool education plays a decisive role,
offering varied contexts of dialogue, play and reflection, which stimulate language and thinking. Personalized speech therapy
interventions, collaboration between family and teachers and the use of interactive strategies contribute to the prevention and
correction of communication difficulties. Future programs should include digital technologies and multimodal approaches, and
research should explore the links between language and school performance.
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Introducere. Varsta prescolard mare este perioada
din viata copilului cand se produc multiple achizitii si
se dezvoltd comunicarea. Este o etapa de maturizare
psihica, lingvistica si sociald, n care limbajul devine
principalul instrument de cunoastere, relationare si au-
toreglare comportamentald [6] si reprezinta indicatorul
nivelului global de dezvoltare si al pregatirii copilului
pentru scolaritate.

Comunicarea faciliteaza exprimarea gandurilor,
emotiilor si intentiilor, constituind un canal de sociali-
zare si integrare in mediul scolar si educational. Fiind un
proces interactiv, copilul transmite si receptioneaza me-
saje verbale, nonverbale si paraverbale, limbajul devine
mijlocul de transmitere a informatiei si un instrument
de gandire si reglare a comportamentului. Comunicarea
depaseste astfel etapa egocentrica descrisa de Piaget,
transformandu-se in una intentionala si orientata activ
(cognitiv si noncognitiv) spre interlocutor.

Comunicarea are mai multe dimensiuni: comunica-
rea verbala, care presupune ca un copil cu dezvoltare
tipica, aflat la varsta prescolaritatii mari, poate folosi
fraze complexe si povesti evenimente cu logica; comu-
nicarea nonverbald, care completeaza mesajul verbal si
ofera indicii despre intentiile si emotiile copilului; co-
municarea paraverbala (intonatia, ritmul si intensitatea
vocii), care ajuta la transmiterea nuantelor emotionale.

Un rol deosebit in dezvoltarea limbajului este atribuit
interactiunii sociale si sprijinului acordat copilului de
catre adult [2]. Comunicarea se dezvolta prin dialog,
participare la activitati comune si stimulare narativa.
Astfel, la varsta de 5-6 ani, copilul cu dezvoltare tipica
face trecerea de la comunicarea situationala (legata de
context imediat) la comunicarea contextualizata si nara-
tiva. La aceasta varsta, copilul parcurge etape importante
in dezvoltarea sa. El realizeaza achizitii fundamentale
prin care vocabularul este extins ca numar de cuvinte
si diversificat prin termeni noi care denumesc actiuni,
calitati, relatii temporale si cauzale. Copilul formuleaza
propozitii compuse, foloseste corect timpurile verbale
si structurile gramaticale, se dezvolta capacitatea sa
narativa, ceea ce 1i permite sa povesteasca coerent eve-
nimente traite sau auzite.

Caracteristici fonetice si fonologice. In cazul
copiilor cu dezvoltare tipica, majoritatea sunetelor sunt
deja fixate si pronuntate corect. Exista si copii cu difi-
cultati de articulare a consoanelor lichide (,,r”, ,,I”’) sau
a grupurilor consonantice. Pentru ei, este importanta
dezvoltarea constiintei fonologice, adica a capacitatii de
a recunoaste, a separa si a manipula sunetele vorbirii,
caracteristici ce reprezintd fundamentul pentru achizitia
scris-cititului [7].

Prescolarul mare se caracterizeaza prin particularitati
psihosociale puse in evidenta de modul cum isi exprima
emotiile prin limbaj, cum isi regleazd comportamentul
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verbal in functie de context, modul in care comunica-
rea cu adultul devine cooperanta si cum 1isi intensifica
interactiunile cu egalii, astfel incat sa participe la forme
de dialog sustinut, sa faca negocieri si sa-si exprime
opiniile personale. Insd in dezvoltarea comunicarii
intervin numerosi factori influenti: factori interni —
nivelul cognitiv; dezvoltarea memoriei, a motricitatii
aparatului fonoarticulator; temperamentul si particula-
ritatile emotionale; factori externi— calitatea mediului
familial, stimularea lingvistica, nivelul de educatie al
parintilor si experientele din gradinita sau institutia de
recuperare; tehnologia si mediul digital — pot repre-
zenta o sursd benefica pentru dezvoltarea comunicarii,
dar, in functie de modul de utilizare a acestora, poate
fi siun factor de risc, deoarece expunerea prelungita
la ecrane poate reduce interactiunile directe, afectand
negativ exercitiul comunicarii [1].

Din aceasta perspectiva, rolul educatiei prescolare
este esential in dezvoltarea comunicarii. Gradinita, ca
mediu educational formal, plaseaza copilul in contexte
structurate, care favorizeaza exprimarea, interactiunea,
dialogul si reflectia asupra limbajului. Este urmarea
faptului ca activitatile si interactiunile planificate de
educator ajuta copilul si-si dezvolte vocabularul, sa
structureze fraze mai complexe, sd comunice idei perso-
nale si sd negocieze sensuri comune cu colegii si adultii.
Pe acest traseu, educatia prescolara oferita copilului in
gradinita devine un cadru ideal pentru interventii tim-
purii si prevenirea dificultatilor de comunicare.

Fundamente teoretice care justifica rolul educa-
tiei prescolare. Teoria socioculturald si zona proxima
de dezvoltare. Conceptul zona proxima de dezvoltare
(ZPD) defineste diferenta dintre ceea ce poate face
in mod independent un copil si ceea ce poate face cu
sprijin. Pentru cé la aceasta varsta invatarea in gradinita
se produce in contexte sociale si lingvistice speciale,
prin interactiunea cu adultii si colegii, prescolarul se
remarca prin abilitati situate peste nivelul obisnuit. El
dezvolta functii intelectuale superioare [8], in condi-
tiile in care educatorul doreste sa motiveze copilul si
sa-1 facd capabil si avanseze. In acest context, edu-
catorul adreseaza copiilor intrebari ghidate, le ofera
modele de fraze construite intr-o maniera interesanta
si stimulatoare, ofera sugestii pertinente si feedback
imediat. Educatorul parcurge pasii unui amplu proces
de sustinere care are ca scop strategic internalizarea
structurilor lingvistice si cresterea competentei co-
gnitive. Este vorba despre actiunile educatorului de
sprijinire progresiva a copilului in interiorul zonei
proximei dezvoltari [scaffold].

Limba, ca instrument fundamental al gandirii, este
plasata de Vygotsky in centrul relatei dintre limbaj si
dezvoltarea cognitiva: ,language plays a central role
in mental development” [,,limbajul joaca un rol central
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in dezvoltarea mentala”] (Lumen Learning). In context
deschis, in acord cu ideile autorului, limbajul are un rol
cognitiv fundamental n dezvoltarea mentala.

Teorii constructiviste §i interactioniste sociale.
Teoriile sustin cd invatarea limbajului prin educatie
prescolara se produce in relatie cu mediul social, po-
trivit caruia, construirea limbajului se realizeaza prin
interactiuni active cu adulti care au nivel lingvistic
superior copilului [3]. Prin comparatie cu mediul
familial, In gradinita copilul beneficiaza de un spatiu
social largit, care ii ofera modele variate de limbayj,
oportunitati de interactionare cu colegii, poate initia
ori sustine conversatii si poate primi feedback adaptat
contextului.

Spre deosebire de mediul familial restrans, gradinita
ofera copilului mai multe posibilitati de exersare a lim-
bajului in contexte diverse. De exemplu, jocul are un rol
semnificativ in stimularea limbajului si a alfabetizarii
timpurii. Este o metoda eficienta prin care copiii pot
dezvolta limbajul si abilitatile literare beneficiind de
contexte semnificative la nivel de povestire, negociere,
schimb de replici si reflectie/autoreflectie. Ne referim la
jocuride rol, dramatizari, jocuri simbolice $i activitdti
narative, care pot asigura cadrul benefic unui vocabular
nou, intrebari si raspunsuri, reformulari sau extinderea
discursului narativ.

Modalititi practice in care educatia prescolara
stimuleaza comunicarea. Educatia prescolara poate
declansa si sustine progresul comunicativ al copiilor
prin: structura organizatorica a gradinitei si metodo-
logiile utilizate de pedagog; activitati didactice struc-
turate si tematice (povestire si conversatie): intrebari
de reflectie, discutii ghidate despre text, reinterpretari
sau completari de actiuni, utilizarea de carti ilustrate;
dramatizare, teatru de papusi si joc de rol: copiii sunt
invitati sa creeze scenarii, sa improvizeze dialoguri, sa
interpreteze diferite personaje (cu scopul de a stimula
limbajul expresiv si flexibilitatea discursiva); cercuri de
discutie: momente tematice sau la alegere 1n care copiii,
dirjjati de educatoare raspund la Intrebari, dezbat teme
simple sau prezinta experiente personale; jocuri fonetice
si de rima: identificarea sunetului initial, despartirea in
silabe, jocuri de cuvinte care rimeaza (cu scopul exersarii
si constientizarii sunetelor); fise si activitati scris-citit
utilizate pentru copiii mai mari care sunt pregétiti pentru
scolaritate: povestiri ilustrate, formulare de propozitii
dezvoltate, integrarea limbajului in activitati grafice.

Prin aceste activitati, educatoarea are posibilitatea
sa genereze punti de trecere de la nivelul actual de
dezvoltare al copilului la un nivel usor mai ridicat peste
nivelul actual, intervenind cu sugestii, intrebari, mode-
lari lingvistice si feedback.

In cadrul organizatoric al gradinitei, educatoarea poa-
te interveni ori de cate ori considera necesar, adresand

intrebari cu scopul de a modela structurarea narativa si
gandirea cauzald a copiilor. De exemplu, pentru Ursul
pacalit de vulpe, poveste care face parte din basmele si
povestile populare culese si prelucrate de Ton Creanga
(publicata pentru prima data in anul 1875, in revista
Convorbiri literare din lasi), educatoarea poate adresa
copiilor:

a) intrebari de intelegere (reproducerea continu-

tului):

— Cine sunt personajele principale din poveste?

— Unde s-a dus vulpea?

— Ce a facut ursul cu coada?

— De ce a ramas ursul fara coada?

— Cum s-a terminat povestea?

b) intrebari de interpretare (explicarea sensuri-

lor):

— De ce crezi ca vulpea I-a pacalit pe urs?

—  Cum s-a lasat ursul inselat?

— Ce inseamnd sa fii pacalit?

—  Cum se simte ursul cand isi da seama ca a fost

inselat?

c) intrebiri de analizi si comparatie

— Cine a fost mai istet: ursul sau vulpea? De ce?

—  Cum ai descrie vulpea? Dar ursul?

— Ce alte povesti stii in care vulpea este sireata?

— Ti s-a intamplat vreodata sa fii pacalit? Cum ai

reactionat?

d) intrebari de evaluare si judecata morala

— A facut bine vulpea ca [-a pacalit pe urs?

— Cearfitrebuit sa faca ursul ca sa nu fie pacalit?

—  Cum ar fi trebuit sa se poarte vulpea?

e) intrebiri de creativitate si imaginatie

— Ce s-ar fi intamplat daca ursul nu o asculta pe

vulpe?

— Imagineaza-ti un final diferit al povestii. Cum ar

fi putut sa se termine altfel?

— Daca ai fi fost prietenul ursului, ce sfat i-ai fi

dat?

— Cum ar suna povestea daca ar fi spusa din per-

spectiva vulpii? Dar din perspectiva ursului?

Rolul acestor intrebari pe care educatoarea le poate
adresa copiilor in timpul activitatii educative este deo-
sebit de important, deoarece stimuleaza: gandirea repro-
ductiva (redarea continutului); gdndirea criticd (analiza
comportamentelor); dezvoltarea limbajului (formularea
de raspunsuri complete); imaginatia (inventarea unor
finaluri sau variante).

Prin dialogul pedagogic si intrebarile deschise sus-
tinute de educatoarea care asculta, intreaba, extinde
raspunsurile copilului si lanseaza reactii care produc
reflectie tematica, iIndeamna si sprijina copilul sa for-
muleze argumente structurate si sa formuleze alte
raspunsuri mai complexe, modalitate esentiala pentru
dezvoltarea limbajului descriptiv, narativ si explicativ.
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Orice gradinita cu un program educational eficient
integreaza limbajul copilului in toate domeniile de
activitate posibile: arte, matematica, stiinte, proiecte
tematice, explorarea mediului inconjurator si altele.
Scopul integrarii limbajului in contexte semnificative
si interdisciplinare 1l reprezinta stimularea copilului sa
asculte explicatii si sa adreseze intrebari, sd vorbeasca
despre fenomene si lucruri concrete, sa lanseze ipoteze
si sd gaseasca solutii la problemele personale, abordare
contextuala care genereaza sens pentru folosirea lim-
bajului si poate motiva copilul sa comunice cu intentie.

Pentru eficientizarea educatiei prescolare in domeniul
dezvoltarii comunicarii, se impune abordarea unui sistem
de evaluare continua (observatii continue, portofolii te-
matice, inregistrari audio/video, documentarea evolutiei
discursului copilului) care sa faciliteze adaptarea interven-
tiilor pedagogice si logopedice la nevoile reale ale fiecarui
copil. Cu toate acestea, existd provocari si limite care
apar 1n viata copilului si uneori Isi pun amprenta asupra
educatiei prescolare. Poate fi vorba despre:

e formarea profesionald a educatorilor: nu toti
educatorii au dobandit competente specializate
prin formare profesionala privind stimularea
limbajului, aplicarea strategiei scaffolding sau
identificarea disfunctiilor de comunicare;

o efectivul ridicat al numarului de copii dintr-o
grupa determina: 1) dificultati de individuali-
zare a interventiilor verbale si acordarea unui
feedback pozitiv/negativ; 2) existenta unui ritm
diferentiat de integrare a copiilor in diverse ac-
tivitati; 3) initierea si mentinerea unor discutii
calitative cu fiecare copil este deficitara;

o variabilitatea mediului lingvistic si atmosfera
familiala poate limita progresul copiilor deoarece
unii dintre parinti au niveluri diferite de vocabu-
lar si experienta limitata de limbayj;

e resursele materiale limitate pot reduce potenti-
alul de dezvoltare comunicationala a copilului;

e interferenta excesiva a ecranelor: utilizarea ne-
controlata a dispozitivelor digitale poate reduce
timpul real de dialog si interactiune directa.

Aceste provocari evidentiaza necesitatea unei strategii
integrate: formare continud, colaborare intre logoped si
educator, adaptarea activitatilor si implicarea familiei.

Propuneri pentru interventii educationale eficien-
te. Pe baza teoriilor si practicilor prezentate, propunem
cateva directii esentiale:

o Formarea educatorilor in stimularea limbajului —
cursuri, supervizare, mentorat in dialog pedagogic,
intrebari provocatoare, interventii strategice de
scaffolding.

o Implementarea proiectelor tematice integrate
care solicitd limbaj de reflectie, narare, explicare
si dialog interdisciplinar.
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o Crearea spatiilor si mediilor stimulate lingvistic:
biblioteci mici, colturi de lectura, materiale in-
teractive (carti ilustrate, afise, jocuri de cuvinte).

e Parteneriat activ cu familia: sugestii si teme
care implica copilul in dialog acasa, incurajarea
cititului interactiv si a conversatiilor zilnice.

e Colaborare educator-logoped: screening perio-
dic al limbajului copiilor, interventii personali-
zate, ajustarea activitatilor 1n spatiul institutional
in functie de profilul comunicativ al copiilor.

e Monitorizare si evaluare: utilizarea portofoliilor,
a inregistrarilor audio/video, a observatiilor sis-
tematice si a feedback-ului individual.

Amintim ca rolul educatiei prescolare in dezvoltarea
comunicarii este vital si multiplu deoarece gradinita ofera
contexte sociale, dialogice si stimulative, care nu pot fi
garantate doar la nivel familial. Prin activitati structurate,
dialog pedagogic, proiecte integrate si joc, educatia pre-
scolard extinde potentialului comunicativ al copilului si il
transforma in competente reale. Provocarile exista, dar pot
fi contracarate prin formare, colaborare interdisciplinara
si implicare activa a familiei. Deci, rolul educatiei pre-
scolare In dezvoltarea comunicarii este deosebit de mare,
gradinita avand un rol esential in stimularea comunicarii.
Activitatile de povestire, memorizare, dramatizare si jo-
cul de rol dezvolta capacitatile lingvistice. Educatoarea
creeaza contexte variate de exprimare, oferind modele
de vorbire corecta si imbogatind vocabularul copiilor.
Jocul este principalul mijloc de invatare, iar prin jocuri
de cuvinte, rima si improvizatie, copilul isi exerseaza
creativitatea lingvistica. In cazurile cu dificultati de
comunicare, colaborarea dintre educatoare, logoped si
familie este indispensabila.

Probleme si dificultiti frecvente. La varsta presco-
laritatii inca pot persista: tulburari de pronuntie (dislalii
simple sau polimorfe); dificultati in structurarea frazei,
vocabular limitat si expresivitate redusa; probleme de
comunicare sociald, mai ales in cazul copiilor cu tulburari
de spectru autist sau cu tulburari de limbaj.

Modalititi de stimulare si interventie. Strategiile
logopedice si psihopedagogice includ: a) exercitii de
articulare si respiratie pentru claritatea pronuntiei; b)
jocuri fonetice si fonologice (rime, silabe, identificarea
sunetelor initiale si finale); c) exercitii narative si dialogice
(povestiri, dramatizari, ghicitori); d) implicarea familiei
in activitati de lecturd interactiva si conversatie zilnica.

Se impune ca interventia logopedica sa fie perso-
nalizatd, vizand corectarea tulburdrilor de pronuntie si
dezvoltarea globald a comunicarii.

in concluzie: Comunicarea copiilor de vérsta pre-
scolara mare reflecta nivelul de dezvoltare cognitiva,
emotionala si sociala. La varsta de 5-6 ani, limbajul
devine complex si variat, pregatind copilul pentru scris
si citit. Factorii interni si externi influenteaza calitatea
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comunicarii, iar rolul educatiei prescolare este deter-
minant. Problemele de comunicare pot fi corectate prin
interventii logopedice si prin colaborarea stransa intre
familie si cadrele didactice. Parintii si factorii implicati
in educatia copilului prescolar trebuie s aiba permanent
in vedere ca dezvoltarea comunicarii este un pilon esen-
tial al succesului scolar, influenteaza direct capacitatea
de intelegere a copilului, exprimarea si interactionarea
eficientd in mediul educational. Un limbaj bine structurat
faciliteaza nu doar achizitia cunostintelor, ci si integrarea
sociala, participarea activa si formarea competente-
lor-cheie pentru invatare pe tot parcursul vietii.

in concluzie: in perspectiva interventiilor viitoare,
este necesara dezvoltarea unor programe personalizate
de stimulare a comunicarii, adaptate diversitatii nevoilor
individuale, precum si integrarea tehnologiilor digitale
si a strategiilor multimodale In practica educationala si
logopedica. Totodata, trebui aprofundata relatia dintre
dezvoltarea limbajului si performantele scolare, explorand
factorii neurocognitivi, emotionali si contextuali care pot
potenta sau limita progresul comunicativ si academic.
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