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diverse ale copiilor si la provocarile educatiei contemporane. Procesul de formare integreaza coordonatele conceptuale si
metodologice, oferind viitorilor educatori cadrul teoretic si practic necesar pentru planificarea si desfasurarea activitatilor
educationale. Coordonatele conceptuale, bazate pe principii precum centrul pe copil, continuitatea invatarii si dezvoltarea
holistica, sprijind construirea unei identitdti profesionale solide si dezvoltarea competentelor de reflectie, autonomie si cre-
ativitate. Coordonatele metodologice permit aplicarea practica a teoriei, stimuldnd experimentarea strategiilor didactice
diverse, evaluarea eficientei acestora si adaptarea lor la contextul real al grupei. Integrarea coerentd a acestor coordonate
contribuie la formarea unor cadre didactice competente, autonome §i reflexive, capabile sa raspundd provocarilor educatiei
moderne si s promoveze excelenta profesionald.

Cuvinte-cheie: formare initiald, cadre didactice, coordonate conceptuale, coordonate metodologice, gandire criticd, auto-
nomie profesionald, dezvoltare de competente, practica pedagogicd, educatie incluzivd, excelentd profesionala.

Abstract: Initial teacher training is a complex and multidimensional process, which goes beyond the simple transmission of
theoretical knowledge, involving the development of critical thinking, methodological and didactic skills, as well as the ability
to adapt to the diverse needs of children and the challenges of contemporary education. The training process integrates con-
ceptual and methodological coordinates, providing future educators with the theoretical and practical framework necessary for
planning and carrying out educational activities. The conceptual coordinates, based on principles such as child-centeredness,
continuity of learning, and holistic development, support the construction of a solid professional identity and the development of
reflection, autonomy and creative skills. The methodological coordinates allow the practical application of theory, stimulating
the experimentation of various teaching strategies, the evaluation of their efficiency and their adaptation to the real context of
the group. The coherent integration of these coordinates contributes to the formation of competent, autonomous and reflective
teachers, capable of responding to the challenges of modern education and promoting professional excellence.

Keywords: initial training, teachers, conceptual coordinates, methodological coordinates, critical thinking, professional

autonomy, skills development, pedagogical practice, inclusive education, professional excellence.

Introducere. Societatea se afla intr-o continua
schimbare, iar odata cu ea, se transforma si sistemele
de educatie. Aceasta explicd de ce aproape toate tarile
au initiat si continua sa implementeze reforme in do-
meniul educatiei si al invatimantului. In acest context
dinamic, formarea initiald a cadrelor didactice devine un
proces esential, deoarece aici se reflecta calitatea edu-
catiei, profesionalismul viitorilor profesori si viziunea
politicii educationale. Este etapa in care se pun bazele
competentelor necesare pentru exercitarea cu succes a
profesiei didactice.

Formarea initiala a cadrelor didactice reprezintd un
proces complex si multidimensional, cu un impact direct
asupra calitatii educatiei si asupra pregatirii viitorilor
educatori. Aceasta depaseste simpla transmitere a cunos-
tintelor teoretice, implicand dezvoltarea gandirii critice,
a competentelor metodologice si didactice, precum si a
capacitatii de adaptare la nevoile diverse ale copiilor si
la provocarile unei societati dinamice si informationale.
In acest context, formarea initiald devine un spatiu de
reflectie profesionald, 1n care viitoarele cadre didac-
tice invata sa aplice conceptele pedagogice in situatii
concrete §i sa integreze teoria cu practica educationala.

Formarea initiala nu se limiteaza la transmiterea de
cunostinte teoretice; ea urmareste dezvoltarea unei per-
sonalitati profesionale capabile sa valorifice informatia,
sd 0 puna in practica si sa stimuleze gandirea critica si
autonomia copiilor. Viitorii educatori sunt formati pentru
a deveni cadre didactice care nu doar informeaza, ci
formeaza — adica faciliteazd procesul de invatare, cul-

tiva motivatia interioara si respectul de sine, dezvoltand
capacitatea copiilor de a Invata cum sa invete.

in cadrul formarii initiale, continuturile, metodele,
strategiile si resursele utilizate sunt proiectate pentru a
raspunde cerintelor contemporane ale sistemului educa-
tional, precum si pentru a integra standardele interna-
tionale si bunele practici europene. Aceasta presupune
adaptarea programelor de studii la nevoile reale ale
viitoarelor cadre didactice si la exigentele unui sistem
educational in continua schimbare. Prin intermediul
acestor programe, studentii dobandesc competentele
teoretice, metodologice si pedagogice necesare pentru
a deveni profesionisti capabili sa asigure calitatea pro-
cesului educational si sa faca fatd provocarilor societatii
moderne.

Formarea initiala asigura, de asemenea, dezvoltarea
statutului social si profesional al cadrelor didactice, con-
tribuind la cresterea motivatiei, a profesionalismului si a
responsabilititii in exercitarea profesiei. Intr-o societate
in continua transformare, cadrul didactic trebuie sa fie
capabil sd interpreteze si sa valorifice informatiile, sa
le aplice la clasa si sa fie un model de competenta si
implicare. De aceea, pregatirea initiald solida, corelata
cu standarde de calitate clar definite, constituie funda-
mentul unei cariere didactice de succes si al unei educatii
eficiente, centrate pe copil.

Identificarea nevoilor de formare initiala, proiectarea
si implementarea programelor corespunzatoare consti-
tuie un demers strategic pentru dezvoltarea profesionala
a viitorilor educatori, asigurand relevanta si eficienta
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intregului proces educational. Formarea initiala nu este doar un pas preliminar in cariera cadrului didactic, ci un
proces complex si fundamentat, menit sa construiasca competente, valori si atitudini profesionale care sa raspunda
provocarilor contemporane ale educatiei [1], care sunt multiple si complexe, influentate de schimbarile sociale,
tehnologice si culturale. Cele mai importante provocari sunt prezentate in Figura 1.

Figura 1. Provocari contemporane ale
educatiei

— Diversitatea copiilor §i incluziunea
educationala: viitorii educatori trebuie
sa fie pregatiti sa raspundad nevoilor
copiilor cu ritmuri diferite de invatare,
cu dizabilitati sau provenind din medii
socioculturale diferite, asigurand un
proces educational echitabil si incluziv.

— Integrarea tehnologiilor digitale: adap-
tarea la digitalizare si utilizarea eficienta
a instrumentelor si platformelor educati-
onale moderne reprezintd o competenta
esentiald pentru cadrele didactice, in
contextul in care tehnologia transforma
metodele de predare si invatare.

— Schimbarile rapide in programele edu-
cationale: actualizarea permanentd a
cunostintelor si a metodelor de pre-
dare este necesara pentru a raspunde
reformelor curriculare si standardelor
internationale de calitate.

— Dezvoltarea competentelor socioemoti-
onale: cadrele didactice trebuie sd invete sa gestioneze relatiile in grupa, sa stimuleze motivatia si implicarea
copiilor si sd dezvolte empatia si abilitati de comunicare.

— Cresterea cerintelor privind profesionalismul si responsabilitatea: societatea si sistemul educational solicita
cadre didactice bine pregatite, capabile sa ia decizii pedagogice corecte si sd mentina un standard Tnalt al
actului educational.

— Gestionarea presiunii sociale si administrative. profesorii trebuie sé faca fatd nu doar provocarilor didactice,
ci si cerintelor institutionale, asteptarilor parintilor si politicilor educationale.

— Promovarea gdandirii critice si a creativitatii: formarea initiala trebuie sa dezvolte la viitorii educatori ca-
pacitatea de a inova si de a adapta metodele la situatii noi si complexe.

Aceste provocdri evidentiaza necesitatea unei formari initiale solide, flexibile si integrate, care sa ofere vi-
itoarelor cadre didactice atat competente teoretice, cat si abilitati practice, pentru a raspunde eficient cerintelor
educatiei contemporane.

Din perspectiva conceptuala, formarea initiald a cadrelor didactice presupune mai mult decat trans-
miterea de cunostinte; ea implica intelegerea profunda a fundamentelor teoretice ale educatiei si a prin-
cipiilor pedagogice care stau la baza dezvoltarii competentelor profesionale. Coordonatele conceptuale
joaca un rol strategic in procesul formativ, deoarece ele stabilesc cadrul mental si valoric in care viitorii
educatori isi construiesc identitatea profesionala si capacitatea de a lua decizii pedagogice informate.
Acestea ofera cadrul teoretic necesar pentru planificarea si evaluarea activitatilor didactice, evi-
dentiind modul in care sunt implementate conceptele educationale. Ele permit viitoarelor cadre di-
dactice sa inteleaga multiplele perspective asupra procesului de invatare si sa aplice abordari flexi-
bile, adaptate contextului real al clasei. Prin cunoasterea paradigmelor, educatorii dobandesc capa-
citatea de a integra teoria cu practica si de a raspunde adecvat diversitatii nevoilor copiilor.
Coordonatele conceptuale includ principii esentiale, precum centrul pe copil, continuitatea invatarii si dez-
voltarea holisticd a copilului. Aceste principii ghideaza viitorii educatori in luarea deciziilor didactice si in
planificarea activitatilor educationale astfel incat sa promoveze dezvoltarea armonioasa a copiilor. Ele constituie
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baza pentru crearea unui mediu de invitare incluziv,
stimulativ si adaptat particularitatilor fiecarui copil,
asigurand o abordare pedagogica integrata si eficienta.
Gdndirea critica, creativitatea, autonomia profesio-
nald si capacitatea de reflectie reprezinta competente
fundamentale, care se dezvolta prin intelegerea coor-
donatelor conceptuale. Aceste competente permit edu-
catorilor sa analizeze situatii complexe, sa identifice
problemele si sd propuna solutii pedagogice adecvate,
asigurand calitatea procesului de Invatare si excelenta
profesionala. Ele constituie elemente esentiale in con-
struirea unei identitati profesionale solide, capabile sa
raspunda provocarilor educatiei moderne.

Valoarea coordonatelor conceptuale se reflectd in
capacitatea viitorilor educatori de:

1. A intelege si aplica principiile fundamentale ale
educatiei in planificarea si desfdasurarea activitatilor
didactice. Aceasta coordonatd presupune ca viitoarele
cadre didactice sa nu se limiteze la memorarea teoriei
pedagogice, ci sd inteleaga esenta principiilor educati-
ei, precum centrarea pe copil, continuitatea invatarii,
adaptarea la ritmul si nevoile individuale ale copiilor.
Aplicarea acestora in planificarea activitatilor implica
alegerea obiectivelor adecvate, proiectarea strategiilor
si metodelor de predare corespunzatoare si evaluarea
eficientei procesului educational. Practic, educatorul
devine capabil sa transforme conceptele teoretice in
practici concrete, eficiente si relevante pentru dezvol-
tarea armonioasa a copiilor.

2. A dezvolta o gandire reflexiva si critica asupra
propriei practici. Aceasta coordonata vizeaza formarea
capacitatii viitorului educator de a analiza constant pro-
priile actiuni didactice si de a evalua impactul acestora
asupra invatarii copiilor. Gandirea reflexiva implica
autoevaluare, identificarea punctelor forte si a celor
ce necesita imbunatatire, precum si ajustarea strate-
giilor pentru optimizarea procesului educational. Prin
dezvoltarea gandirii critice, profesorul invata sa puna
intrebari pertinente, sa caute solutii inovative si s ia
decizii pedagogice informate.

3. A construi o identitate profesionald coerentd, ori-
entatd spre excelenta si inovatie pedagogica. Identitatea
profesionala reprezintd modul in care viitorul educator
se raporteaza la profesia sa, la copii si la comunita-
tea educationald. Dezvoltarea unei identitati coerente
implica asumarea valorilor pedagogice, cultivarea
responsabilitatii si eticii profesionale si adoptarea unei
atitudini proactive in Invatare si predare. Orientarea
spre excelentd si inovatie presupune deschiderea cétre
tehnologiile educationale moderne si integrarea acestora,
crearea unor medii de invatare stimulative, adaptate
nevoilor reale ale copiilor. Aceastd coordonata asigura
modelarea unui profesor competent, respectat si apreciat
in comunitatea educationala.
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4. A integra teoria cu practica, creand un mediu edu-
cational adaptat nevoilor reale ale copiilor si cerintelor
societatii. Aceastd coordonata se referd la capacitatea
cadrelor didactice de a transforma cunostintele in actiuni
pedagogice concrete, relevante si eficiente. Integrarea
teoriei cu practica implica alegerea metodelor, strategi-
ilor si resurselor potrivite fiecarei situatii de invatare,
precum si adaptarea activitatilor la diversitatea copiilor.
De asemenea, presupune anticiparea si raspunsul la ce-
rintele societatii contemporane — competente digitale,
colaborare, gandire criticd, astfel incat mediul educatio-
nal sé fie incluziv, stimulativ si orientat spre dezvoltarea
holistica a fiecarui copil.

Astfel, coordonatele conceptuale nu sunt doar un
cadru teoretic, ci reprezintd un instrument strategic de
formare profesionala, care sprijina viitoarele cadre di-
dactice sa devind profesionisti competenti, autonomi si
capabili sa faca fatd complexitatii procesului educational
contemporan [2].

Pe plan metodologic, formarea initiald a cadrelor
didactice presupune mult mai mult decat simpla prezen-
tare a metodelor de predare; aceasta implica explorarea,
experimentarea si evaluarea unor strategii didactice
diverse, adaptate nevoilor copiilor si cerintelor educatio-
nale actuale. Prin aplicarea unui spectru larg de metode,
de la abordarile traditionale la cele interactive, centrate
pe copil, si prin utilizarea tehnologiilor educationale
moderne, viitorii educatori invata sa integreze teoria in
practica, sa identifice metodele cele mai eficiente pentru
diferite situatii de invatare si s isi dezvolte flexibilitatea
pedagogica.

Valoarea acestor coordonate metodologice se evi-
dentiaza prin mai multe aspecte esentiale:

1. Integrarea teoriei in practica. Formarea initiald a
cadrelor didactice nu se limiteaza la transmiterea
cunostintelor teoretice, ci implica aplicarea lor in
situatii de invatare reale. De exemplu, conceptele
despre dezvoltarea cognitiva a copilului pot fi de-
monstrate prin activitati precum jocuri educative,
exercitii de observatie sau activitati artistice. Prin
integrarea teoriei in practica, viitorii educatori
invata sa interpreteze comportamentele copiilor,
sd identifice nevoile individuale si sd ajusteze
metodele didactice pentru a maximiza invétarea.
Aceasta abordare transforma cunostintele abstrac-
te in competente pedagogice reale, oferind funda-
mentul pentru o gandire reflexiva, care permite
ajustarea continud a interventiilor educationale
la situatiile concrete din gradinita sau scoala.

2. Evaluarea si adaptarea strategiilor. Coordonate-
le metodologice ofera instrumente pentru anali-
zarea eficientei activitatilor desfasurate. Viitorii
educatori invata sa observe reactiile copiilor, sa
evalueze nivelul de intelegere si implicare si sa
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modifice metoda de predare, daca este nevoie.
De exemplu, daca un joc de grup nu stimuleaza
participarea tuturor copiilor, educatorul poate
adapta activitatea prin modificarea regulilor,
schimbarea materialelor didactice sau oferirea
unor roluri mai atragatoare. Aceasta capacitate de
evaluare si ajustare dezvolta autonomia profesi-
onala si responsabilitatea pedagogica, permitand
educatorului sa raspunda prompt la diversitatea
nevoilor copiilor si sa asigure o experienta de
invatare optima.

3. Dezvoltarea autonomiei si creativitatii. Formarea
metodologica stimuleaza autonomia viitorilor
profesori, incurajandu-i sa creeze activitati pro-
prii, sa experimenteze si sd personalizeze me-
todele de predare. Prin integrarea tehnologiilor
educationale, cum ar fi aplicatiile interactive,
jocurile digitale sau resursele multimedia, ei
pot dezvolta activitati atractive, care sa capteze
atentia copiilor si sd promoveze gandirea creati-
va. De exemplu, combinarea unei povesti cu un
atelier de desen sau un joc digital poate stimula
imaginatia copiilor si abilitatea educatorului de
a adapta resursele disponibile pentru atingerea
obiectivelor educationale. Astfel, creativitatea
pedagogica devine un instrument esential pentru
inovarea activitatilor la clasa.

4. Stimularea gandirii critice si reflexive. Gandirea
critica si reflexiva este o componenta esentiala
a profesionalismului didactic. Viitorii educatori,
prin analiza strategiilor aplicate si observarea
efectelor asupra copiilor, invata sa identifice
punctele forte si slabe ale propriilor practici.
Aceastd abilitate permite luarea unor decizii
pedagogice informate, bazate pe evaluarea
obiectiva a impactului activitatilor. De exemplu,
un educator care observa ca un copil nu reuseste
sa inteleagd o sarcind poate reflecta asupra
cauzelor (nivelul activititii, stilul de predare
etc.) si poate ajusta strategia pentru a facilita
invatarea. Astfel, gandirea reflexiva devine un
instrument de crestere profesionala continua si
de imbunatatire a calitatii procesului educational.

S. Adaptabilitatea la educatia modernd. Educatia
contemporand presupune o diversitate de provo-
cari: clase incluzive, nevoi diferite ale copiilor,
integrarea tehnologiei si schimbari rapide in
pedagogie. Coordonatele metodologice ofera
viitorilor educatori instrumentele necesare pentru
araspunde acestor cerinte. De exemplu, aplicarea
unor metode active si interactive (invatarea prin
proiecte, studiul prin explorare sau activitatile
digitale) permite adaptarea la ritmul si interese-
le copiilor. In plus, aceste coordonate dezvolta

competente digitale si capacitatea de a crea medii
educationale stimulative, incluzive si sigure, care
sprijind invatarea individualizata si colaborativa.
Adaptabilitatea devine, astfel, un element central
al formarii initiale, pregatind educatorii sa faca
fata provocarilor educatiei secolului al XXI-lea.

Astfel, coordonatele metodologice nu reprezintd doar
un set de metode si tehnici, ci constituie o componenta
esentiala a identitdtii profesionale a viitoarelor cadre
didactice, avand valoare formativa si practic-aplica-
tiva [3]. Ele contribuie la dezvoltarea competentelor
pedagogice, la consolidarea autonomiei profesionale
si la crearea unei legaturi solide intre teorie si practica,
asigurand formarea unor educatori capabili sa raspunda
cu succes provocdrilor educationale moderne si sé pro-
moveze excelenta in predare.

Aprofundarea procesului de formare initiald ras-
punde unei nevoi stringente in educatie: dezvoltarea
unui cadru conceptual si metodologic integrat, care
sd asigure coerenta instruirii, sa sprijine dezvoltarea
continua a competentelor profesionale si sa faciliteze
adaptarea viitorilor educatori la provocérile educatiei
contemporane. Aceasta presupune integrarea teoriilor
pedagogice cu metode practice, cu scopul de a crea
un mediu de invédtare stimulativ, incluziv si adaptat
nevoilor copiilor.

in concluzie: Studiul si analiza coordonatelor
conceptuale si metodologice in formarea initiala permit
conturarea unor modele pedagogice eficiente, adaptative
si centrate pe copil. Procesul astfel structurat contribuie
la formarea unor cadre didactice competente, auto-
nome si reflexive, capabile sa implementeze strategii
inovative, sa raspunda provocarilor educatiei de azi si
sd promoveze excelenta profesionald inca din primele
etape ale carierei lor.

Formarea initiald a cadrelor didactice nu reprezinta
doar un proces de transmitere a cunostintelor, ci un
parcurs complex de dezvoltare profesionala, in care
integrarea teoriilor pedagogice cu metodele practice
si aplicarea coerentd a coordonatelor conceptuale si
metodologice devine cheia unei educatii de calitate,
incluzive si adaptate provocarilor secolului al XXI-lea.
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