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Rezumat: Invitarea vizibild constituie un cadru pedagogic
relevant pentru educatia liceald, deoarece promoveaza
explicitarea §i constientizarea proceselor de invatare, facilitand
dezvoltarea competentelor cognitive si metacognitive ale elevilor:
Paula Tamara CIOBICA  juy-un context educational in care se urmdreste formarea unui

cititor cult, autonom si reflexiv, devine esential ca demersul di-
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pe modul in care elevii invata. Integrarea principiilor invagarii

vizibile, precum clarificarea intentiilor de invatare, stabilirea

criteriilor de succes si utilizarea feedbackului formativ contribuie la cresterea transparentei actului educational si la implicarea activa

a elevilor in propriul parcurs de formare, iar aplicarea unor strategii didactice adecvate nivelului liceal, bazate pe ghidarea gandirii,

pe reflectie si autoreglare, permite elevilor sa isi dezvolte capacitatea de a intelege, interpreta si valorifica informatia in mod critic.
Cuvinte-cheie: invatare vizibila, principii, strategii, text literar, feedback, mediu virtual.

Abstract: Visible learning provides a relevant pedagogical framework for secondary education as it promotes the explicit
articulation and awareness of learning processes, facilitating the development of students’ cognitive and metacognitive compe-
tencies. In an educational context where the goal is to shape an autonomous, reflective, and cultured reader; it becomes essential
for teaching approaches to go beyond content transmission and focus on how students learn. Integrating visible learning prin-
ciples, such as clarifying learning intentions, setting success criteria, and using formative feedback, contributes to increasing
the transparency of the educational process and actively engaging students in their own learning journey, while the application
of appropriate teaching strategies for the high-school level, based on guided thinking, reflection, and self-regulation, enables

the students to develop their ability to understand, interpret, and critically evaluate information.
Keywords: visible learning, principles, strategies, literary text, feedback, virtual environment.

INTRODUCERE

Invdtarea vizibild este un fundament centrat pe
asigurarea unui mediu educational in care elevii sunt
angajati activ in propriul proces de invétare si sunt
capabili sa 1si demonstreze progresul in mod vizibil.
Aceasta abordare se bazeaza pe faptul ca elevii devin
mai motivati si mai implicati in invatare daca au o
intelegere clard a asteptarilor si a ceea ce trebuie sa
realizeze. Invitarea vizibild este, asadar, o abordare
educationala axatd pe ideea ca procesul de invatare
devine mai eficient atunci cand este transparent si
clar atat pentru profesori, cat si pentru elevi. Educatia
vizibild pregateste elevii pentru viitor, pentru viata
de adult, pentru cariera, oferindu-le nu doar exem-
ple si modele, ci, mai ales, metode si mijloace care
sd le dezvolte capacitatea de adaptare. Abilitatile de
gandire critica, creativa si analiticd sunt esentiale,
iar elevii care beneficiaza de educatia vizibila sunt
mult mai bine pregdtiti pentru a face fata provocarilor
lumii contemporane, in care schimbarile se succed cu
repeziciune. Invitarea vizibila este o metoda centrati
pe transparenta, colaborare si reflectie, care faciliteaza
obtinerea unor rezultate mai bune si cresterea increderii
elevilor in propriile capacitati.

PROFILUL ELEVULUI DE LICEU CARE iNVATA:
PROVOCARI SI OPORTUNITATI

Elevul de liceu reprezinta un segment important in
procesul educational, fiind in perioada adolescentei, o
etapa caracterizata de transformari semnificative pe plan
fizic, emotional, social si intelectual. In aceasti perioada,
este necesara dezvoltarea unei identitati academice si
personale solide, iar procesul de invatare joaca rolul
principal. Elevul de liceu care invata se afla intr-o etapa
dinamica a vietii, plind de provocari, dar si de oportu-
nitati. Printr-o abordare echilibrata care include sprijin,
resurse adecvate si metode de predare inovative, acest
profil poate evolua spre o persoand pregéatita sa faca
fata cerintelor unei societdti complexe si in continua
schimbare.

Elevul de liceu care invata are cateva caracteristici
clare: curiozitate si dorinta de autonomie, capacitatea
de gandire critica, interes pentru relevanta nvatarii,
relatia cu colegii si profesorii. Provocarile acestuia
sunt multiple: presiunea academicd, gestionarea tim-
pului, lipsa motivatiei, impactul tehnologiei, presiunea
sociala si emotionald. Oportunitatile sunt: accesul la
resurse educationale diverse, participarea la activitati
extracurriculare, dezvoltarea gandirii critice si creative,




]
CUVANT, LIMBA, COMUNICARE

pregatirea pentru viitor, sprijinul din partea colegilor si
a profesorilor.

PRINCIPII ALE iINVATARII VIZIBILE APLICATE
N PREDAREA LIMBII ROMANE

in ultimii ani, invatimantul roméanesc a fost
supus unor reforme majore, urmarind imbunatatirea
calitatii educatiei. Invatarea vizibila este solutia pentru
implementarea acestora, prin implicarea protagonistilor
actului educational: profesorul si elevul. Principiile
invatarii vizibile pun accentul pe claritate, monitorizare
si implicare, transformand educatia Intr-un proces activ,
personalizat si eficient. Prin implementarea acestor
principii, profesorii pot oferi elevilor instrumentele
necesare pentru a deveni autonomi, motivati si bine
pregititi pentru provocarile viitoare. Invatarea vizibila
se bazeaza pe claritatea obiectivelor, monitorizarea pro-
gresului si utilizarea feedback-ului pentru a imbunatati
performantele elevilor. Aplicarea acestor principii in
predarea limbii romane poate transforma procesul
educational, facandu-1 interactiv si eficient.

Metodele de evaluare si feedback-ul ajuta elevii
sd poatd vedea in mod evident, constant si permanent
unde se afla si ce trebuie sa faca pentru a-si imbunatati
performanta. Acest lucru poate fi realizat doar daca
profesorul va stabili obiective precise, va organiza ex-
aminari formative si va folosi tehnici de interevaluare si
autoevaluare. O altd componenta importanta a invatarii
vizibile este colaborarea. Elevii, incurajati sa lucreze
impreuna — in perechi, in echipe, pe grupe eterogene
sau omogene — si sa isi Impartaseasca ideile si perspec-
tivele, vor putea mai usor sa invete unii de la altii si
sd 1si dezvolte abilitatile de comunicare si colaborare.
Prin invatare vizibild, nu ne propunem sa dezvoltam
cunostinte, ci competente. Aceasta impune dezvoltar-
ea abilitatilor de gandire critica, creativa si reflexiva,
precum si a abilitatilor de rezolvare a problemelor si de
luare a deciziilor.

Pentru a implementa invatarea vizibila in procesul
instructiv-educativ, este necesara o schimbare radicala
in abordarea la clasa: accentul sa se puna pe proce-
sul de invatare mai mult decat pe rezultatele finale.
Profesorii trebuie sa fie permanent pregatiti sa ofere
elevilor un feedback constructiv si sa fie deschisi la
schimbare si inovatie. Odata cu realizarea educatiei
vizibile, elevii pot sa isi monitorizeze progresul si sa
isi autoevalueze performantele, fapt ce poate ajuta la
cresterea increderii in sine si la dezvoltarea capacitatii
de a-si gestiona propriul proces de invatare. Profeso-
rii pot folosi educatia vizibild pentru imbunatatirea
practicii de predare, monitorizand progresul elevilor
si oferind feedback constructiv in timp real, ceea ce
poate ajuta la identificarea punctelor slabe ale pro-
cesului de Invatare si la dezvoltarea de strategii de

crestere a performantelor.

Educatia vizibild implica utilizarea unor instru-
mente si strategii care permit elevilor si profesorilor
sd urmareasca si sa inteleagd mai bine procesul de
invatare, prin utilizarea tehnologiei, a instrumentelor
de monitorizare a progresului sau a platformelor
online pentru colaborare si feedback. De asemenea,
poate fi realizata prin folosirea metodelor de invatare
activa, precum discutiile de grup, jocurile de rol,
proiectele practice.

Pornind de la premisa ca invatarea vizibila, concept
educational dezvoltat in principal pe baza cercetarilor
lui John Hattie, pune accentul pe intelegerea clard a
modului n care elevii invata si pe utilizarea metodelor
care maximizeaza eficienta procesului de predare, si
presupune ca obiectivele de invatare, progresul si re-
zultatele sa fie ,,vizibile” atat pentru elevi, cat si pentru
profesori, considerdm ca ne putem baza in predarca
limbii roméane pe 10 principii ale acestui model.

1. Claritatea obiectivelor de invdtare. Elevii
trebuie sa inteleaga pe deplin ce se asteapta
de la ei si ce competente urmeaza sa dez-
volte. Profesorii stabilesc obiective specifice,
mdsurabile si relevante pentru fiecare lectie.
Exemplu: ,,Astazi veti invata sa identificati
tema centrald a unui text narativ”.

2. Criterii de succes bine definite. Elevii trebuie sa
stie cum aratd ,,succesul” in activitatea pe care o
desfasoara. Profesorii oferd exemple de raspun-
suri corecte sau descriu detaliat ce se asteaptd in
cadrul unei sarcini. Exemplu: ”Pentru un eseu,
criteriile pot include structura clara, utilizarea a
cel putin trei argumente si respectarea normelor
gramaticale”.

3. Feedback constructiv si imediat. Feedbackul
trebuie sa fie specific, orientat spre imbunatatire
si oferit la timp, pentru a avea impact. Profesorii
ofera indrumari clare dupa fiecare activitate,
subliniind ce este bine realizat si ce trebuie
imbunatatit. Exemplu: ,,Ai analizat bine perso-
najul principal, dar, pentru a-ti sustine punctul
de vedere, ar fi util s adaugi exemple din text”.

4. Monitorizarea progresului. Atat profesorii, cat
si elevii trebuie sa urmareasca progresul in timp,
pentru a identifica punctele forte si domeniile
care necesita imbunatatiri. Pentru a vizualiza
acest progres, se propune utilizarea de grafice,
fise de autoevaluare sau diagrame. Exemplu:
Dupa fiecare test, elevii completeaza o fisa de
progres, pentru a vedea unde au avut dificultati.

5. Invdtarea bazatd pe dovezi. Profesorii trebuie
sd utilizeze metode care au fost demonstrate
stiintific ca fiind eficiente in procesul de invatare.
Profesorul alege strategiile de predare cele mai
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adecvate, cum ar fi Invatarea prin colaborare
sau predarea explicitd. Exemplu: Organizarea
de activitati de grup pentru a stimula gandirea
critica.

6. Implicarea elevilor in procesul de invatare. Elevii
trebuie sa fie participanti activi, nu doar receptori
pasivi ai informatiilor. Profesorii incurajeaza
intrebdrile, dezbaterile si implicarea 1n activitati
interactive. Exemplu: in timpul unei lectii de
literaturd, elevii analizeaza textul in echipe si
prezinta concluziile colegilor.

7. Vizualizarea procesului de invatare. Elevii tre-
buie sa vada clar pasii si progresul in invatare,
ceea ce le ofera motivatie si directie. Se vor
utiliza diagrame, harti conceptuale si planu-
ri detaliate pentru organizarea informatiilor.
Exemplu: Crearea unei harti mentale pentru
structura unui text narativ.

8. Autoevaluarea si reflectia. Elevii sunt incura-
jati sa 1si analizeze propriile performante si sa
identifice punctele de imbunatatire. Profesorul
integreaza activitatile de autoevaluare la finalul
fiecarei lectii sau unitati de studiu. Exemplu:
,»Ce am invatat astazi? Ce pot face mai bine
data viitoare?”.

9. Crearea unui mediu de invdtare sigur si stimu-
lant. Elevii trebuie sd se simta Incurajati sa isi
asume riscuri intelectuale intr-un mediu in care
greselile sunt vazute ca oportunitati de invatare.
Profesorii promoveaza o cultura a respectului
si a sustinerii reciproce. Exemplu: La fiecare
raspuns gresit, profesorul oferd o explicatie
constructiva, fara a critica elevul.

10. Conexiunea cu viata reald. invitarea devine
mai relevantd si mai motivantd atunci cand
elevii vad legatura intre ceea ce invata si viata
lor cotidiana. Profesorii utilizeaza exemple
concrete si aplicd teoria in situatii practice.
Exemplu: Elevii redacteaza o scrisoare oficiald
folosind regulile gramaticii, simuland un con-
text real, cum ar fi solicitarea unei burse.

ROLUL PROFESORULUI iN PROCESUL DE
iNVATARE VIZIBILA

in contextul invitarii vizibile, profesorii sunt re-
sponsabili de facilitarea procesului de invatare si de
crearea unui mediu de invatare sigur, stimulativ, inclu-
ziv, eficient. Dascalii care adopta aceasta abordare sunt
deschisi la schimbare si mereu pregatiti sa isi ajusteze
practica de predare pentru a incuraja elevii sa fie activi
si responsabili. Prin oferirea de feedback continuu, prin
crearea de oportunitati de autoreflectie si colaborare,
profesorii identifica si stabilesc obiectivele de invatare
impreuna cu elevii lor. Prin utilizarea instrumentelor
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de monitorizare a progresului, profesorii urmaresc
performanta elevilor si identifica punctele slabe ale
procesului de invatare si ale practicii lor de predare. De
asemenea, acestia trebuie sa fie deschisi la colaborare
si la impartasirea resurselor si a cunostintelor cu alti
profesori. Colaborarea poate fi realizata prin participa-
rea la grupuri de discutii face-to-face sau online, prin
implicarea in proiecte comune si prin participarea la
conferinte si seminarii de specialitate.

Instrumentele de invatare vizibila au un impact
pozitiv semnificativ asupra elevilor, ajutandu-i sa
devina mai implicati si mai responsabili in propriul
proces de Invatare. Acestea 1i incurajeaza s fie mai ac-
tivi, 1i ajutd s isi dezvolte abilitati de gandire critica si
s inteleaga mai bine natura procesului lor de invatare.
De exemplu, instrumentele de autoreflectie permit
elevilor sa reflecteze asupra abilitatilor personale si
sd isi stabileasca responsabil obiective de invatare
care sa conducd spre imbundtatirea performantelor.
Elevii invata sa 1si monitorizeze progresul, sa ia de-
cizii informate cu referire la modul in care ar putea
sd isi gestioneze timpul si sa aloce resursele pentru a
atinge obiectivele stabilite, devin mai implicati si mai
responsabili, isi dezvolta gandirea critica si colaboreaza
cu ceilalti colegi si cu profesorul.

lata cateva demersuri care vin in sprijinul punerii
in practicd a acestei teorii:

— utilizarea platformelor online de colaborare si
feedback: profesorul creeaza platforme online
unde elevii sa poata colabora in grupuri, sa ofere
si sd primeasca feedback constructiv de la colegi
si profesori;

— dezvoltarea activitatilor creative: profesorul
include 1n procesul de invatare activitati axate
pe elaborarea de videoclipuri, prezentari, menite
sd stimuleze imaginatia si spiritul inovator al
elevilor;

— utilizarea jocurilor educative interactive: profe-
sorul propune jocuri educationale, pentru a spori
implicarea si motivatia elevilor, iar elevii vor
invata intr-un mod distractiv, dar eficient;

— promovarea dezvoltarii abilitatilor socioemotio-
nale: cadrul didactic initiaza proiecte care dez-
volta empatia, autoreglarea emotionald si colab-
de invatare, ci si In viata cotidiana;

— folosirea tehnologiei in invatarea vizibila: camera
digitala, pagina clasei, portofoliul elevilor.

Dar cea mai inovatoare idee in invatarea vizibila
consideram ca o reprezinta crearea unui mediu virtual
de invatare, individualizat pentru fiecare elev. Acest
mediu poate fi conceput doar dupa ce se realizeaza
profilul elevului, profesorul de la clasa colaborand
cu dirigintele, psihologul scolar, consilierul scolar
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si parintii elevului, dar si prin discutiile individuale
cu acesta, luand in considerare nivelul sdu de com-
petentd, stilul individual de invitare si interesele si
dorintele personale.

Un mediu virtual contine resurse de invatare di-
verse, de la prezentari si videoclipuri la jocuri educatio-
nale si exercitii interactive. Elevii pot interactiona cu
acest mediu personalizat, fapt ce sporeste participarea
si implicarea in procesul de invatare, deoarece fiecare
primeste informatii si feedback personalizat, iar acest
lucru ajuta la cresterea motivatiei si a increderii In sine.
De asemenea, abordarea in cauza le permite profeso-
rilor sa monitorizeze permanent progresul elevilor si
sd intervind prompt in cazul in care apar dificultati.
Mai mult, un astfel de mediu virtual ar putea fi mai
accesibil, fapt ce ar face posibila invatarea oricand si
oriunde, oferind flexibilitate si eficientd in procesul de
invatare continua.

CONCLUZII

Invitarea vizibila se concentreazi pe formarea ele-
vilor ca indivizi in societate, promovand evolutia lor
din punct de vedere social si emotional. Prin strategii
specifice, profesorul 1i Incurajeaza si comunice mai
eficient, sa lucreze impreuna si sd 1si ofere feedback,
consolidand astfel abilitati sociale importante. In
acelasi timp, elevii sunt ajutati sa isi cultive inteli-
genta emotionald, constientizand propriile emotii si
pe cele ale semenilor, dar, mai ales, sa isi dezvolte
abilitati de rezolvare a conflictelor si de gestionare a
stresului. Cadrul didactic promotor al invatarii vizibile
anticipeaza permanent raspunsurile la cele trei intre-
bari-cheie:

— Incotro ma indrept?;

—  Cum ajung acolo?;

— Ceurmeaza sa obtin?.

Practica a demonstrat cd profesorii care se cen-
treazd pe invatarea vizibila isi pun intrebari daca
elevii lor nu inregistreaza progres, identifica modalitati
adecvate de predare, creeaza un climat optim in clasa,
monitorizeazd permanent invatarea si oferd imediat
feedback constructiv, dezvolta la elevi respectul de
sine si pentru ceilalti, incurajeaza fiecare elev sa obtina
performante, chiar asumandu-si riscuri si adeseori
solicita ajutorul colegilor atunci cand se impune aceas-
ta. Acestia nu sunt profesorii cu experientd, ci sunt
profesorii experti, care predau cu daruire, entuziasm
si pasiune, intr-o permanentd dezvoltare personald,
care implementeaza invatarea vizibila in sistemul de
invatamant, pentru o educatie de calitate.

RECOMANDARI PEDAGOGICE

— Clarificati intentiile de invétare si criteriile de
succes.

— Faceti vizibile procesele de gandire.

— Utilizati intrebari ghidate si secventiate.

— Oferiti feedback formativ, specific si imediat.

— Invitati elevii sa reflecteze.

— Integrati suporturi vizuale si multimodale.

— Incurajati invitarea colaborativa.

— Adaptati strategiile la diversitatea elevilor.

— Monitorizati progresul vizibil, pentru a urmari
evolutia elevilor si pentru a face invatarea
transparenta si motivanta.
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